
INSCRIPCIÓN A CURSOS Y CERTIFICACIONES LIFESTUDIO - IIDCA
1. Rellena tus datos personales (en  mayúscula y con letra muy clara).      
DATOS PERSONALES
Nombre: Apellidos: DNI:

Dirección: Población:

C.P: Tel: Móvil: Provincia:

E-mail: Fecha de nacimiento:

2. Marca la opción/es de curso o certificación en la que deseas inscribirte y aplica el descuento si procede. 
CURSOS Y CERTIFICACIONES FORMA DE PAGO DTO TOTAL

CURSOS DE FORMACIÓN          * Inscíbete20 días antes y descuenta de la matricula 50 euros (acumulable a los demás 
descuentos) 
 TÉCNICO INSTRUCTOR EN ACT. COLECTIVAS (nivel I) matrícula 300€ + 3 pagos 230€

 TÉCNICO INSTRUCTOR PILATES SUELO (nivel I) Matricula 300€ + 3 pagos 230€
 TÉCNICO INSTRUCTOR ENTRENAMIENTO PERSONAL  (nivel 
I) matrícula 300€ + 3 pagos 230€

 Pago en un solo plazo para cualquiera de los tres cursos 
anteriores matrícula 900€

CERTIFICACIONES Y SEMINARIOS 20 DÍAS 
ANTES

ÚLTIMOS 
20 DÍAS DTO

 CICLO INDOOR  
 ELÍPTICA

350€
350€

400€
400€

 CARDIO KICK BOX                                                 
 SACO BOX                                                 

300€
300€

350€
350€

 PILATES SUELO (BÁSICO) 
 PILATES SUELO (IMPLEMENTOS Y AVANZADO) 
 PILATES SUELO (REFORMER)                                                                    

380€
380€
380€

430€
430€
430€

 ACUAEROBIC                                                                                                         
 ACUAFITNESS                                                                           
 POSTURAL WATER 

325€
325€
325€

375€
375€
375€

 TONIFICACIÓN DIRIGIDA                                                
 TONIFICACIÓN FUNCIONAL                

300€
300€

350€
350€

 AEROBIC LATINO                                                         
 JAZZ AEROBIC  

300€
300€

350€
350€

 HIP HOP    
 ESTILOS                                   

300€
300€

350€
350€

 AERÓBIC Y STEP AVANZADO                             300€ 350€
 SEMINARIOS Y OTROS: ____________________________________

 ENTRENAMIENTO PERSONAL        NUTRICIÓN DEPORTIVA   
 PILATES MAQUINAS   POBLACIONES ESPECIALES Y ALUMNOS CON 

HANDICAP
 AEROBIC INFANTIL   HIP HOP INFANTIL

____ € _____€

DESCUENTOS NO ACUMULABLES:
- Exalumnos LifeStudio: 50€ de descuento en Cursos. 25€ de descuento en Certificaciones.         
- Estudiantes y parados: 30€ de descuento en Cursos. 15€ de descuento en Certificaciones.      
- 20 % sobre el 2º curso o certificación si te inscribes a 2 cursos o certificaciones
- 30 % sobre el 3er curso o certificación si te inscribes a 3 cursos o certificaciones

TOTAL:

4. Elige la forma de pago
4.1. Transferencia Bancaria a la nº C/C Caja Madrid: 2038 9977 91 3000035463. 

Recomendamos guarden el justificante de ingreso o transferencia.
4.2. En efectivo en los centros LifeStudio autorizados: Gimnàs Manacor, Gimnasio Miranda, Gimnàs Olimpic Palma 
4.3. En efectivo a un asesor LifeStudio-IIDCA  autorizado.  

5. Firma la inscripción y seguidamente las hojas de derechos, deberes y obligaciones del alumno y 
adjúntala por mail o entrégala el primer día de curso.

 

Al  firmar  declaro haber  leído las  11  cláusulas  de  derechos,  deberes  y  obligaciones del 
alumno  de  los  cursos  Life  Studio  -  IIDCA,  las  he  comprendido  y  me  comprometo  a 
cumplirlas.

LifeStudio – IIDCA: Formación, gestión y asesoramiento. Teléfono 605.45.42.15
www.lifestudio.es www.institutointernaiconaldeldeporte.com info@lifestudio.es 

Firmado: 



DERECHOS, DEBERES Y OBLIGACIONES DEL ALUMNO DE LIFESTUDIO - IIDCA.

Las  clases  de  los  cursos  organizados  por  LifeStudio  Baleares  (en 
adelante  IIDCA  Baleares)  delegación  del  Instituto  Internacional  del 
Deporte  serán  impartidos  por  expertos  técnicos  (Universitarios  o 
especialistas)  reconocidos  por  dicha  entidad  y  que  reúnen  los 
conocimientos  técnicos  y  pedagógicos  para  el  desarrollo  de  las 
formaciones..

1. Para formalizar la matrícula a un curso o certificación el alumno debe:
- Ser mayor de 16 años o cumplirlos durante el año del curso. En caso  
de ser menor de edad será necesaria  la autorización y firma de sus 
padres  o  tutor  -  Rellenar  todos sus datos personales  en la  hoja  de  
inscripción con letra mayúscula y clara - Entregar fotocopia del DNI o 
Pasaporte en caso de ser el primer curso que se realiza con Life STudio 
- Entregar dos fotografías tipo carné (en caso de ser el primer curso  
que realiza con la delegación de  LifeStudio) - Abonar el pago del curso 
en  efectivo,  mediante  ingreso  o  transferencia  bancaria  según  lo 
acordado y firmado en la hoja de inscripción, antes de su inicio. 

2. El alumno asimismo 
- Se declara único responsable de su estado de salud y condición física 
para  participar  sin  riesgo alguno en el  curso así  como de cualquier 
problema físico o enfermedad que pueda producirse durante el curso y 
debe  poner  en  conocimiento  de  los  responsables  de  LifeStudio 
cualquier  enfermedad  o  problema  físico  que  pueda  incidir  en  su 
seguridad y su salud presentando  un documento que lo justifique – Se 
declara conocedor de toda la información obrante sobre el curso en las  
webs  www.institutointernacionaldeldeporte.com  y  www.lifestudio.es  y  la 
acepta.

3. La inscripción a un curso o certificación Incluye todo el material necesario  
para el desarrollo de la formación así como certificado de asistencia o apto  
en caso de superar las pruebas necesarias (teóricas y prácticas).

4. La Inscripción a un curso o certificación NO INCLUYE:
- La utilización de las instalaciones fuera del horario del curso - Otra  
certificación  adicional  o  diferente  a  la  que  se  ha  indicado  en  la  
inscripción  -  Cualquier  otra  prestación  o  beneficio  no  previsto 
expresamente en esta reglamentación.

5. Life Studio  no se hace Responsable: 
-  de  los  daños  personales  o  materiales  por  el  uso  indebido  de  las 
instalaciones.  El  incumplimiento  de  la  normativa  de  la  instalación 
correrá   cargo  de  cada  alumno  con  la  propia  instalación.  -  de  los  
objetos perdidos, o los que puedan desaparecer durante la realización 
del curso - de la muerte o lesión durante el curso. - de la no aceptación 
o incumplimiento de la normativa interna de sus cursos por parte del  
alumno.

6. Devolución del pago del curso o certificación. Curso desconvocado.
- El importe de los cursos o certificaciones no tendrá devolución una vez 
pagado,  exceptuando  que  la  organización  desconvoque  el  curso por  no 
haber  un  número  suficiente  de  alumnos.  La  organización  podrá 
desconvocar el curso el mismo día previsto para su inicio o adaptarlo 
en su programación y contenidos en función del número de inscritos.

7. Para superar el curso o certificación es obligatorio:
-  La  asistencia  a  un  mínimo  del  75%  de  las  clases  para  poder 
examinarse - Cumplir las normativas de puntualidad durante el curso - 
Tener un comportamiento cívico y respetuoso con el profesorado, el 
resto de alumnos del curso, el personal de la instalación deportiva y la  
instalación. El  incumplimiento de estas normas puede ser motivo de 
sanción  e  incluso  de  expulsión  del  curso  -  Superar  las  pruebas  de 
evaluación  teóricas  y  prácticas  (para  poder  realizar  el  examen,  los 
gastos del curso deben estar íntegramente pagados y haber cumplido 
con  la  asistencia).  Además  LifeStudio  se  reserva  el  derecho  a 
considerar  como obligatoria  la  asistencia  a  un evento que realice  el  
IIDCA en cualquier delegación. Entre los eventos puede ser un  Fitness  
Day  o una Convención.

8. En caso de no poder continuar con el curso y causar baja: 
- El alumno que no pueda continuar el curso o certificación al que se  
hubiese inscrito, podrá solicitar a LifeStudio, de forma expresa y por  
escrito,  y  siempre  que  exista  causa  justificada,  la  posibilidad  de 
inscribirse al  próximo que se inicie,  debiendo cumplir  las siguientes 
condiciones: a) Deberá estar al corriente de pagos en el momento que 
abandone  el  curso  o  de  lo  contrario  liquidar  en  ese  momento  la 
totalidad de los pagos pendientes. b) Deberá completar las clases en el 
plazo de un año desde que se produzca su baja. c) Deberá abonar un 
importe que puede oscilar entre 90 y 300 euros en concepto de recargo 
de gestión y gastos de instalación.

El incumplimiento de cualquiera de las condiciones establecidas en el punto 8 
determinará la pérdida del derecho a continuar el curso y de presentarse a los 
exámenes,  sin  que  quepa  el  reembolso  de  las  cantidades  abonadas.  A  los 
efectos  del  cumplimiento  del  requisito  de  asistencia  mínima  a  las  clases 
establecido en el pacto séptimo, el alumno podrá computar su asistencia a las 
clases en ambos cursos.

9. Para superar el curso el alumno tiene los siguientes derechos:
- Una convocatoria  ordinaria y una recuperación para cada una de las pruebas 
de evaluación. Estás fechas serán comunicadas al alumno con al menos 20 días  
de antelación. En caso de no presentarse a la prueba correrá la convocatoria 
perdiendo una de las dos oportunidades, a no ser que comunique por escrito 
que no se presentará a la misma, medie una debida justificación y lo realice 
con al menos 5 días de antelación.
- En caso de no aprobar o no presentarse, el alumno podrá obtener dos nuevas 
convocatorias  tras  abonar las  tasas correspondientes  para los derechos de 
evaluación.  Esta  evaluación  se  realizará  junto  a  la  evaluación  del  siguiente 
curso que convoque la delegación de la LifeStudio. El alumno deberá asistir a  
un 20% de las horas del curso que no haya superado bajo la supervisión del  
tutor del curso, como oyente y sin recibir el material didáctico que ya le fue 
entregado  y  abonando  un recargo  en  concepto  de  gestión  y  gastos  de 
instalación, que dependiendo de cada caso puede oscilar entre 90 y 300€.

10. Pagos aplazados.
- Los alumnos que decidan realizar los pagos de manera fraccionada deberán 
cumplir  con los plazos acordados previamente. En caso de no realizarlos de  
manera  puntual,  se  perderán  los  descuentos  realizados,  quedando  como 
importe el precio máximo de la formación.
- Además, se establecerá un recargo del 10% en el saldo pendiente de pago por 
cada 3 meses de retraso en los mismos.

11. Protección de datos
- En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley Orgánica 15/1999 de Protección de 
Datos,  LifeStudio   le  informa  de  que  los  datos  de  carácter  personal  que 
voluntariamente  nos  ha  proporcionado  el  alumno  serán  incorporados  a  un 
fichero  de  nuestra  responsabilidad,  debidamente  declarado  ante  el  Registro 
General  de  Protección  de  Datos,  que  se  conservará  bajo  las  más  estrictas  
medidas de seguridad y confidencialidad.
-  La  finalidad  de  su  tratamiento  es  la  de  dar  cumplimiento  por  parte  de  la 
entidad, sus departamentos, instituciones anejas, empresas del grupo y entes 
colaboradores, a los lícitos objetivos de la entidad, tales como la prestación y 
comercialización  de  sus  servicios,  así  como  hacerle  llegar  ofertas  o 
informaciones  que  puedan  ser  de  su  interés.  Por  este  motivo,  rogamos  al  
alumno  que  nos  comunique  cualquier  cambio  o  modificación  que  pudiera 
producirse respecto de sus datos con el fin de mantenerlos actualizados
-  Al  entregar  voluntariamente  sus  datos,  el  alumno  CONSIENTE 
EXPRESAMENTE su tratamiento automatizado o no por parte de LifeStudio, sus 
departamentos, entes colaboradores e instituciones anejas, así como su cesión 
a terceras empresas para el cumplimiento de los fines legítimos de cedente y 
cesionario.  En  el  caso  de  comunicaciones  comerciales  vía  e-mail,  teléfono 
móvil o medio equivalente, el alumno presta su consentimiento EXPRESO a su 
recepción.
- Este consentimiento será revocable mediante el ejercicio de los derechos de 
acceso, rectificación, cancelación y oposición que el IIDCA le garantiza. Para 
ejercer cualquiera de estos derechos, puede dirigirse, junto con una fotocopia 
de su DNI, a nuestras oficinas o centros autorizados.

11. Cláusulas finales 
- En caso de incumplimiento  de las obligaciones expuestas y firmadas por el  
alumno,  LifeStudio   delegará  la  resolución  de  la  controversia  en  su 
departamento jurídico.
- En caso de ser menor de edad la hoja de inscripción vendrá firmada por sus 
padres, tutor o representante legal que deberán adjuntar fotocopia de DNI.
- En según que casos LifeStudio podrá solicitar mayor información al alumno 
para aceptar su inscripción.

Yo,  DON/DOÑA  ________________________________________________  con 
DNI núm._______________________ he leído las obligaciones arriba indicadas, 
las he comprendido y me comprometo a cumplirlas y en caso contrario a acatar 
las  consecuencias  que  de  mi  incumplimiento  se  deriven.  Asimismo  declaro 
haber  leído  y  comprendido  las  estipulaciones  del  website www.lifestudio.es 
referentes a la inscripción del curso al que me inscribo; y me comprometo a 
cumplirlas en todo cuanto me atañen. 

En ______________________  a _______ de ____________ de ________

Firma del alumno     y    Padres o  tutor del alumno en caso de menores de 
edad                

LifeStudio – IIDCA: Formación, gestión y asesoramiento. Teléfono 605.45.42.15
www.lifestudio.es www.institutointernaiconaldeldeporte.com info@lifestudio.es 

http://www.eurowellnessacademy.com/
http://www.lifestudio.es/
http://www.institutointernacionaldeldeporte.com/
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